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JUGEND

EIN TAG FUR DICH! Oberfranken

Konfi-Teamer:innen-Tag am 3. Februar 2024 in Michelau
Workshop-Beschreibungen

Mein Ausdruck ist dein Eindruck

Referentin Vormittag:

Mein Ausdruck ist dein Eindruck. Und diesen Eindruck mochte ich mit dir teilen — mit-teilen. Es gibt ein
paar kleine Regler im Bereich Stimme und Korpersprache, wie besonders junge Zuhdrende dir
besonders gern zuhdren. Peggy Hoffmann ist ausgebildete Schauspielerin und Stimm-Coach. Lass dich
entfihren in das Reich der magischen Worte, die viel bewirken und entdecke die Kraft deiner Korper-
Sprache. Lasst uns die Verbindungen zwischen uns Menschen mit viel SpaR & Spiel neu entdecken.

Workshops zur Auswahl am Nachmittag:

(1) ,Und Gott so fiir dich?“ - Theologisieren mit Konfis

Auf die Frage nach ihren Vorstellungen von Gott, Himmel, ... fallt es unseren Konfis (und auch anderen)
oft schwer, die richtigen Worte zu finden oder auszudriicken, was sie dazu beschaftigt.

In diesem Workshop wollen wir verschiedene Methoden kennenlernen und ausprobieren, mit denen es
uns gelingen kann, miteinander ins Gesprach zu kommen.

(2) Erlebnispadagogik mit Konfis

,Das klingt ja alles ganz nett, aber ich kann mir das irgendwie schwer vorstellen.” Theorie ist das eine,
Praxis das andere. Mithilfe von erlebnispadagogischen Elementen konnt ihr erlebbar machen, wofur ihr
sonst einen Aufsatz schreiben musstet. Themen wie Zusammenhalt, Vertrauen, Mut, Konfliktlosung,
usw. werden wirklich spirbar. Zudem ist Erlebnispadagogik super abwechslungsreich. Es umfasst
ebenso ruhige wie actionreiche Methoden. Egal ob als kiirzere Einheit oder Tagesaktion konnt ihr
Erlebnispadagogik in der Konfi-Arbeit auch zu Glaubensthemen hervorragend nutzen.

(3) Pravention sexualisierter Gewalt in der Konfi-Arbeit

In unserem Workshop wollen wir uns ganz praktisch mit den Themen ,Was ist Uberhaupt ein sexueller
Ubergriff?“ und ,Was muss ich als Konfi-Teamer iiberhaupt tun?* beschéftigen.

Nach ein paar theoretischen Grundlagen und den Begriffserklarungen schauen wir uns den
Verhaltenskodex der Evangelischen Kirche in Bayern an, werfen einen Blick in das Schutzkonzept und
bearbeiten ein Merkblatt fur eure Freizeiten. Zum Abschluss ist noch Raum fur praktische Fragen, die
euch bestmoglich beantwortet werden sollen. #gibgewaltkeinechance #pravention

(4) Beten kann jede:r!

Trotzdem gehort es oft nicht zu unserem ,Konfi-Alltag”. Wir probieren, wie sich das andern kann:
Wann und wie kann ich mit Jugendlichen beten? Gibt's Methoden dafiir? Wie kénnen wir in der Konfi-
Gruppe beten? Gibt's mehr als ,nur" Furbitten zu formulieren? Probier’s aus!

(5) Andachten gestalten

Ups - ich bin mit der Andacht dran!? In dem Workshop gibt es eine kleine Einflihrung in die Grundlagen,
was flr eine Andacht wichtig ist. Natirlich werden wir auch erlernen, was es braucht, um mit kleinem
Handwerkszeug“ Andachten und geistliche Impulse vorzubereiten und kreativ zu gestalten.



(6) Basteln mit Konfis

Habt Ihr euch schon immer mal gefragt, wie man etwas Abwechslung in den Konfi-Kurs einbauen kann?
Bei unserem Workshop bekommt ihr praktische Ideen, wie man kreatives Basteln/Werkeln mit
thematischen Impulsen verkntpfen kann. Upcycling-Beispiele sind nattrlich auch dabei.

(7) Spiele und Anleitung

Spiele gehoren zur Konfi-Zeit, wie der Gang in die Kirche.

Nach dem Workshop kénnt Ihr euch diese Fragen beantworten: Wie leite ich ein Spiel an?

Welche Spiele eignen sich gut fiir Zwischendurch oder zum Einteilen von Gruppen?

Nach dem Workshop hat jede:r von euch ein kurzes kleines Spiel angeleitet, ein neues kennengelernt
oder ein altes aufgefrischt.

(8) Sport

»3, 2, 1, Jugger!®, tént es durch die Sporthalle, bevor das rasante Spiel beginnt. Jugger ist ein tolles
Teamspiel, mit einer Mischung aus Rugby und Fechten. Es macht richtig Laune, egal ob FuRballprofi
oder Computer-Nerd. Lege los und beschiitze deinen Runner!

(9) Knigge fur Konfiteamer:innen - Was ist das?

Nicht nur beim Essen gibt es Benimmregeln... auch als Konfiteamer:in gibt es einige Sachen, die
beachtet werden missen.

Wie ist mein Auftreten gegentber Konfis?

Wie ist meine Sprache gegenlber Konfis?

Wie trete ich selbstbewusst gegenuber Konfis auf?

All das und noch vieles mehr erfahrt ihr in diesem Workshop.

(10) Workshop BezJR - Coding-Zirkel

Der Coding-Zirkel der Medienfachberatung des Bezirksjugendrings Oberfranken bietet einen spielend
leichten Einstieg ins Programmieren. An mehreren Stationen lernt ihr Tools wie den Ozobot,
MakeyMakey oder Scratch kennen und programmiert selbst kleine Spiele. AuRerdem designt ihr 3D-
Elemente und druckt diese aus. Die Zirkelstationen konnen als Einstieg flir eigene Medienworkshops
mit Kindern und Jugendlichen Gbernommen werden.

(11) Workshop BezJR - Radio/Audio

Die eigene Radiosendung konzipieren, aufnehmen und schneiden — das lernt ihr im Radio-Workshop.
Angeleitet von Teamer:innen des Jugendradios JungFM werden Grundlagen der Sendungsentwicklung
vorgestellt. Eigene Testaufnahmen werden geschnitten, mit Musik vertont und als Audioclip ausgespielt.
So steht der eigenen Audio-Produktion nichts mehr im Wege.

Wir werden einen gemeinsamen Start am Vormittag haben, nachmittags konnt inr zwei Workshops
nacheinander besuchen.

Bitte wahlt auf dem Anmeldeformular zwei Workshops und gebt einen gewtlinschten dritten an, falls ein
Workshop davon nicht zustande kommit.



